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CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MeHI0 U NULLEBasi LEHHOCTL NPUroTOBMNAeMbIX 6ntoa
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunsHbiid M.I.

Oexs: 1 Ce3oH: neTHui
Hepens: 1 Kareropus: getu 7-11 ner
Ne q Macea BSU‘.::*;;:E(I') T?‘:ZE:; ButamuHe! (mr) MuHepaneHele BewecTsa (Mr)
peu. pHEM MWLM, HauMeHoBaHWe Bnioga POPUIN CCT
B H (kkan) B1 B2 A D Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak
1 |ByTrepbpoa ¢ mMacnom Crnneo4HEIM U 60 4,73 ] 8,97 | 16,15 151,21 0,05] 0.00| 0,16 | 0,07 0.00 | 109,3| 83,1 | 14,95| 0,73
ChipomM
181 |Kawa mono4yHas mMaHHaA c 255 1264| 136 | 491 295,32 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [155,99115,47]103,18 17,23| 0,41 |43,12] 1,8 | 23,18
M/CNUBOYHEIM
377 |Yait c numoHoM 200 0,13 | 0,02 | 15,2 98,74 0.00f{001|056|139(035|2532| 589 | 785|419| 0,78 | 0.00)0,01] 136
MNP _|Xne6 nweHW4HBLIR 40 3,24 | 0,4 |19,52 118,49 0041012 000 000} 0,12} 372| 16 26 56 | 044 | 1,28 | 2,4 9.8
Wroro 3a 3aeTtpak 555 20,74122,99|99,97| 663,76 0,15]| 0,26 | 1,24 | 28,16| 0,54 |218,47246,66220,13 41,97| 2,36 | 444 | 421 | 34,34
Oben
45 |Canat w3 GenokayaHHoR KanycTel © 66 0,87 | 2,15 | 4,14 56,64 0,01] 002|922 0,93 | 0.00 124,87/ 25,96|14,73| 762 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3ENEHLID W Macnom EaC’TWTEI'II:HhIM
388 |Yxa peibaukan c 3eneHbio 250 599 | 7.4 |12,12 148,89 0,08)]| 006| 575 | 442 | 0.00 |354,03 16,98|70,16]|19,04| 0,69 |46,23| 7,4 |88,52
265 |MnoB c MAcoMm 270 14,6 | 20,13|14596| 350,74 0,86 ] 0.00] 2,82 | 0.00 0.00 | 27,32|384,14 87,21| 3,98
348 |Komnot w3 kyparw 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 ] 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42]|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP | Xneb nweHw4HBIR 50 405 05 | 244 177 0,06 | 0,15 0.00| 0.00| 0,15] 465| 20 | 325 7 055 16 3 12,25
MNP |X¥neb paHo nweHU4HLIR 30 24 |1,02 12,66 66,6 0,05)024]|012| 000|024 735]| 195|474 141|117 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 866 28,69]31,25]|126,91 915,67 1,07 | 0,5 |18,46]|7531| 0,39 |883,92138,34574,35153,26 7,31 | 84,34|24,01| 1054
Wroro 3a peHb 1421 64,19|67,32(287,13 2016,52 | 1,33 | 1,01 | 20,82]|127,01 1,35 J390,6 5?6,03980,9? 226,21 11,29]166,99 34,32| 164,5




MpuMepHOe MEeHIo U NUILEeRas LEeHHOCTL NPUroToRMNAeMbIX Gniog
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHiii M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

DOeHs: 2 Ce3oH: NeTHui
Hegens: 1 Kareropua: getn 7-11 net
Ne . Macsa Bgll.::‘:r:t:?r) ‘1‘?1:22:: - Butamuuel (mr) MunepansHoie Bewjectsa (mr)
bl pueM N, HaumeHosaHue Bnioga nopLw Lerlioen:
B K Y (kkan) B1 B2 c A K Ca Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak
MNP _|Bachnu 60 092 ] 515]16,32] 155,06 0,01 0.00) 0.00] 0.00|000)]0.00]216|891] 0,54 0,14 | 0.00] 0.00 | 0.00
174 |Kawa monodyHas Kykypy3Hasa c 255 13,5 | 13,1 | 48,43| 314,85 0,111 0,24 | 1,63 |27,65| 0,07 |270,794166,98182,04 36,29( 1,81 | 352 | 10,7 | 0,12
MAaCnNoM CNUBOYHbLIM
379 |KocbeiHbiil HANWTOK C MONOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 | 0,52 |13,29| 0.00 [183,81111,63106,794 30,67 1,11 | 7,92 | 1,76 | 17,6
MP |Xnef nweHWYHbIA 40 3,24 04 |19,52] 118,49 004)|0,12]0.00])0.00] 012]|372]| 16 26 56 | 044 | 128)] 24 9.8
Wroro aa 3aaTpak 555 20,83(21,33{100,22 689 0,23 ]| 0,49 | 2,15 |40,94| 0,19 [491 76296,77323,72 73,1 | 3,5 | 444 | 14,86] 27,52
Oben
MNP |Wkpa kaba4kosan 66 18 | 781 ] 96 88,31 001]000| 42 | 0.00| 0.00] 0.00| 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00] 0.00 ] 0.00
99 |Cyn u3 oBOLER C MACOM, CMETAHOR W 250 559 69 | 151 119,19 0,14 | 0.00 | 10,47| 0,01 0.00 |61,85|70,53| 23,85 0,96
3eneHsio
278 |Teditenwn TyweHsie B coyce 110 9.8 96 |12,54] 165,45 0,2 | 0,06 | 1,94 |80,04| 0.00 |64,01]|15,64|92,57| 8,42 | 1,14 | 58,32| 0,92 | 19,24
202 |MakapoHHble W3fenua OTEapHLIe C 180 6,62 | 542 31,74 202,14 006]001|000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT us ceemux a6nok 200 0,16 | 0,16 [ 27,88 1146 001]001]183|002]001)]923]|6,13]|384|315]|084] 07| 0,1 | 282
MNP [Xneb nweHuyHbI# 50 405| 05 | 244 177 006)015]|000]|000]| 0,15) 465]| 20 | 32,5 T 055] 1.6 3 12,25
MNP _|Xneb paaHo NWeHWIHLIR 30 24 | 1,02 [12,66 66,6 005]024]1012]|000] 0,24 ]| 735]|195]| 474 | 14,1] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 886 30,42|31,41]133,94 933,29 053] 047 |18,56|99,07| 0,47 |333,43164,38318,24 73,34| 6,06 |115,3413,33| 53,12
Wroro 3a pexHs 1441 65,15| 67,27 |284,64 1994,33 0,9 | 1,34 |26,11[192,91| 0,83 092,7]722,23861,91|187,13 12,1 |180,59 31,16] 95,7




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHOe MEHI U NuLeBas LLeHHOCTL NPUroTOBRNseMbIX 6nog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.I.

Oexs: 3 Ce30H: NeTHUA
Hegens: 1 Kateropua: getn 7-11 ner
Ne a Macca Btla-lu.:"il;u;z:e(r) Ti::g::ﬂ ButamuHe! (mr) MuHepansHsle sewecTea (mr)
pe. puem nuww, HanMmeHoeaHwe Gnioga p—— LEHHOCTb
B H Y (kkan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 7 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpak
209 |AAuo eapeHoe 60 372|407 | 3,42 94,5 0,03] 0,24 | 0.00| 93,6 | 2,64 [69,72|29,04[100,29 6,26 | 1,31 | 10,56] 16,21 29,04
173 |Kawa monoyHan repkynecosas c 255 9,39 | 143 | 56,9 374,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,024130,15205,82 61,75 4544(112,99( 35,15
Macnom cnueod
376 |Yah c caxapom 200 3,261 1,25 8,23 106 0.00) 0,01 |000| 03 | 000|2058| 466 | 7,18| 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00| 0.00
MNP [Xne6 nweHWYHLIR 40 3,24 04 |19,52] 118,49 0,04 | 012 0.00]000] 012|372 16 26 56 | 044 | 128] 24 9.8
Wroro 3a 3aBTpak 555 19,61/20,02|88,07] 693,73 0,24 | 0,53 | 0,52 | 120,6] 2,83 |370,52179,85339,22 77,44| 4,03 | 57,28]| 31,6 | 73,99
Oben
20 |Canat ua cEeMMx orypLos ¢ nyKom 66 0,56 | 3,97 | 217 47,15 0,021 0.00| 561 0,03] 0.00 |16,05|/18,13|27,98| 8,77 | 0,41 | 35,49| 0,05 3
penyaTLiM, Macnom pacTUTENbHEIM
88 |l na ce.kanycThl ¢ kapTodenem, 250 5,16 | 5,37 |30,92| 150,41 0,04 | 0,04 | 11,15|164,49 0.00 |248,084 34,77| 37,23| 16,69 0,62 | 59,46| 3,66 | 13,93
MACOM, CMETAHON W 3ENEHbLI0
259 |Mapkoe u3 nTuus 275 17,3 | 18,4 | 34,21 361,73 0,17 | 0,16 [13,92| 34,7 | 0.00 [730,18 36,87 177,01/ 41,76] 2,07 | 61,04| 8,74 |155,75
349 |KomnoT ua cMecn cyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 | 2501 132,8 0O00]j 000|025 12 | 0.00] 0.00)39,96) 346 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHuyHbIi 50 405] 05 | 244 177 0,06)]0,15| 000| 0.00| 0,15] 46,5] 20 | 32,5 7 0551 1,6 3 112,25
MNP _|Xneb pwaHo nweHuYHbIR 30 24 11,02 112,66 66,6 0,05(024|012|0.00] 024|735]| 195|474 | 14,1 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6eg 871 30,13]29,35(129,37] 935,68 0,34 | 0,59 |31,05/211,18 0,39 J114,3]169,23325,58 90,02| 4,93 |157,59 24,72(229,28
Wroro 3a aeHsb 1426 |61,29|64,76[283,23 199844 | 0,66 | 1,12 |9557|331,78 3,22 J484,8] 401,4|719,62189,54 10,13 ]214,87] 56,32 303,27




CanluH 2.3/2.4.3580-20

MNpuMepHOe MEeHI0 U NULLEBaA LIEHHOCTL NPUTroTOBNAEMbIX Onog
C6opHuk peuenTtyp 6ntop, 2011 roga Morunbsbiv M.IM.

OeHs: 4 Ce3oH: neTHWiA
Hepens: 1 Kateropwa: getn 7-11 ner
Muwestie oHepre- ButamuHel (par) MuHepaneHsle sewecTea (Mr
i Mprem nuwm, HaumeHosaHwe Bnioga Macca Bewecrsa (1) Tusieckan .
peL P g | o |y | M| Bt | B2 c | A|D | K |ca|P |mg|Fef 1 |se|F
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP_|Adnoko 120 0,48 | 0,48 | 11,76 84,95 002|002 48 3,6 | 0.00 2?6,851 16,9 {11,48| 94 | 229]| 2,11 | 0,31 | 845
174 |Kawa pucosan mMono4Has ¢ 255 12,491 181 | 43,2 302,01 0,08 | 0,21 | 1,63 |13,54| 0,07 |229,49159,14 186,4| 41,66| 0,62 |44,68| 0,04 | 24,32
M/CNMBOYHBIM
883 |Kucens 200 475| 259 [18,56] 118,62 0.00 | 0.0012,89] 6 84 | 0.00| 362] 000 022] 0.1 0.00| 0.00]| 48
MNP [Xne6 nweHu4HEIR 40 3,24| 04 |1952] 118,49 0,04 | 0,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 ] 37,2 16 26 56 | 044 ] 128 | 24 9.8
Wroro 3a 3asTpak 615 20,96]21,57(93,04| 624,07 0,14 | 0,35 | 19,32]|23,14| 8,59 |543,58228,24/223 88 56,88| 3,45 | 48,07| 2,75 | 47,37
Oben

63 |Canat M3 MOpKOBM (NPUNyLL.) W Kyparu 66 1,12 ]| 0,08 [ 10,58 42,3 0,04 | 0,05 3,18 1254,9] 0.00 [216,63 25,93|42,21| 29,4 | 0,62 | 3,08 | 0,06 | 33,88

103 |Cyn kapTodhensHelil C BEpPMULLIENEID, 250 401 524 |17,46| 207,25 0,14 | 0,07 | 7,3 |201,4| 0.00 [394,04 22,53|76,93|22,88| 1,14 | 74,72| 0,26 | 30,52
I.Lbll'IJ'leHICDM WU AENEHLID

268 |lUHMuens W3 MACa C COoyCoM 110 8,11 |15,89|14,46| 23465 028|009)]149]|0,04] 0,03 |33,78{13,51|/9597| 934| 143|159 068| 15
198 |Mope w3 Boboselx c m/pacT 180 10,1 | 6,49 | 33,4 122,76 049] 01 | 0.00] 1,02 | 0.00 [613,6692,16[243,79 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 [ 22,35
388 |HanwToK W3 NNOJOB LUMNOBHWKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 001]003] 130 |868|000| 46 (124 34 | 32 | 0,32 0.00] 0.00 0.00
NP | Xneb nweHu4HbIR 50 405| 05 | 24,4 177 006 0,15]| 0.00 | 0.00] 0,15 | 46,5 20 | 325 7 055| 1,6 3 [12,25
MNP | Xnef pxaHo nweHnYHLIR 30 24 | 1,02 [1266 66,6 005|024|012]|000]|024|735]|195]| 474|141 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a OBeg 886 |30,47] 29,5 133,73 938,76 1,07 | 0,73 [142,09 544,14 0,42 1382,64206,03542,134165,134 10,29|155,19 23,03|118,35

Wroro 3a aeHe 1501 | 66,69] 64,25[283,04 1982,13 | 1,35 | 1,14 [175,05572,6{ 9,13 p208,74466,47)871,67284,95 16,13 [245,54] 29,36 190,41




CanluH 2.3/2.4.3580-20

MpumMmepHOe MEHIo U NULLEeBas LeHHOCTL NPUroToBNsAeMbIX Gnrog
CBopHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiid M.I.

Oeub: 5 Ce3oH: neTHUi
Hegena: 1 Kareropwus: getu 7-11 ner
Ne B Macca Bgm“?c‘er:l:‘?r) T‘:::E:‘; A Butamune (mr) MuHepansHsie BewlecTea (Mr)
peu. puem nuwm, HaumeHosaHwe Gnoaa —— LEHHOGTS
B K y (kxan) B1 B2 c A D K Ca P Mg | Fe ! Se F
1 2 3 4 5 5] 7 [:] 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
Kpyaccan 60 557 | 832 [15,33] 128,16 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
120 |Cyn MONOYHbIA C BEPMULLENBIO 255 11 | 13,4 |4398| 32949 | 0,07 ] 0,15] 0,65| 21,9 | 0,03 |152,09139,49116,49 18,62] 047 | 451 | 2,22 | 22,05
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 ] 8,23 106 0.00J001|000] O3 | 0.00f2058| 466| 7,18 3,83 | 0,76 ] 0.00 | 0.00 ] 0.00
MNP _|Xneb  niweHndHbI# 40 324| 04 |1952] 11849 |004]| 012|000} 0.00)012)372]| 16 26 | 56 |044|1128) 24 | 98
Wroro 3a 3aeTpak 555 |23,07|23,37|87.06] 682,14 | 0,11 | 0,28 | 0,65 | 22,2 | 0,15 |209,83160,15149,63 28,05| 1,67 | 46,38] 4,62 | 31,85
Oben
54 |Canar ua ceexnbl ¢ AaGnokamu, 66 1,431 4,07 | 7,39 68,57 0,01]002]224| 05 | 0.00 132,77 44,02|18,14| 94 | 0,84 |73,19( 0,29 | 8,27
MACAOM PACTUTENbHBIM
116 |TomaTHbIA Cyn Xap4o © KypuUEid n 250 45| 71 | 11,9 157,59 | 0,09 | 0,03 | 0,78 | 0,02 | 0.00 | 29,84| B,54 | 55,99]| 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 | 13,01
3eneHbio
301 |KHenu kypuHbie ¢ COYCOM 110 8,98 | 10,7 | 6,79 164,63 0,04 | 0,05 1,54 |23,32] 0,02 | 86,48]|20,37|72,04/12,15]| 0,68 | 54,33] 4,74 (92,24
171 |Kawa rpeyHesan paccein4yaran c m/p 180 8,26 | 7,31 | 36,2 203,25 0,27 | 0,14 | 0.00 | 1,03 | 0.00 |270,32 18,97| 223 (149,31 5,03 |44,72| 43 |17,34
389 |Cok dpyKTOBbLIi B accopTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 |28,85] 35,26 002|000f( 4 |000)0.00[000] 14 14 8 0.6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHw4HbI# 50 405] 05 | 244 177 0,06 0,15]| 0.00] 0.00]| 015] 465] 20 | 32,5 7 055] 16 3 |12,25
[P _[Xneb p#aHo nweHn4HbI# 30 24 11,02 12,66 66,6 005{024|012|000]024]|735]|195|474|141]117 | 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a OBen 886 [30,03|30,78[12019 8729 0,54 | 0,63 | 8,68 | 24,87] 0,41 |639,41] 145,4|463,07209,28 9,44 [220,39 21,64 147,46
Wroro 3a geHs 1441 |64,73|66,46(273,91] 1970,22 | 0,73 | 0,96 [15,89]|63,96| 0,72 [158,91338,61|670,46254,59 13,82|297,13 30,03 {199,11




CanluH 2.3/2.4.3590-20

I'IpumepHoe MeHH M NUueBas LeHHOCTbL NPUroToBnaeMbIX ontog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiia M.IT.

Oexs: 6 Ce30H: NeTHWA
Hepens: 2 Kateropua: getu 7-11 net
Ne . Macea BS::";?;"?F) Tﬁ::g::g ButamuHe! (mr) MuHepansHble BewlecTea (Mr)
peu. puemM nuLK, HauMeHoBaHWE 5]1!0,]13 HODHHM LeHHOCTb
H Y (kkan) B1 B2 Cc A D Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 ] Fi 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak
1 |ByTepbpog c Macnom CAWBOYHBLIM W 60 473 8,97 |16,15] 151,21 0,05 0.00| 0,16 | 0,07 0.00 | 109,3| 83,1 | 14,95| 0,73
chipomM
175 |Kawa BA3Kan MONOYHAA W3 PUCa U 255 11,42] 10,2 | 46,96 298,62 0,11| 016 | 1,3 |13,87| 0,07 |[192,21|129,91|148,74 34 | 0,68 |36,12| 0,5 | 10,96
NeHa ¢ Macnom cnMeoYHbLIM
379 |KodbelHbIi HANUTOK © MOMOKOM 200 3,17 | 2,68 [1595 100,6 0,07 0,13 ] 0,52 |13,29| 0.00 |183,81|111,63106,794 30,67]| 1,11 | 792 | 1,76 | 17,6
MNP | Xneb nweHWYHbIR 35 3,2 | 1,36 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00]| 81 26,1 9,9 | 1,08
Wroro 3a 3aetpak 550 22,52123,21194,96] 639,07 0,35 ]| 0,29 | 2,04 | 27,23| 0,07 |376,02431,84364, 738952 36 |4404| 2,26 | 28,56
Qben
20 |Canar W3 CBEXWX OrypLOB C NYKOM 66 0,56 | 3,97 | 2,17 4715 0,02 0.00]| 561 0,03 0.00[16,05|18,13|27,98| 8,77 | 0,41 | 35,49| 0,05 3
penyartbiM, Macnom EEIC‘I'WTEJ'IbeIM
82 |bopuy us ceexeld KanycTel © 250 3,27 | 8,07 | 19,7 130,16 0,09 | 0,06 | 9,46 |204,520 0.00 (284,96 63,29|65,53|22,61| 1,23 | 75,69| 2,15 | 23,84
KapTogenem, MACOM, CMETaHOM u
eneHsLn
290 |Mruua TyweHas B coyce 110 13,15 12,18 3,99 174,76 0,051 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 |139,14 24,51|106,24 15,12} 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
202 |MakapoHHEIE M3LENWA OTBAPHLIE C 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 ] 0.00 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 782 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
nm/p
342 |KomnoT u3 ceexux Abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01}|001]183]002]001]923|613)384)|315)084| 07 | 01 | 2,82
MP | Xneb nweHW4HbI# 50 405| 05 | 244 177 0,06 0,15] 0.00| 0.00] 0,15 465 20 | 325 7 055| 16 3 112,25
MNP |Xneb p#aHo NweHWIHLIR 30 24 |11,02]12,66 66,6 005]1024]012] 000|024 735|195 474| 141] 1,17 | 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a OGen 886 30,21131,32|122,54 912,41 0,34 | 0,56 | 18,79]|254,28 0,47 |709,58168,22332,73 78,57| 6,14 | 205,91 22,56|212,94
Wtoro 3a geHs 1436 64,9 |66,64[273,51] 1903,98 | 0,84 | 0,93 |214,47373,29 0,66 352,‘11 666 |794,34201,41]11,39(292,24 28,4 |266,19




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

anMEPHOB MeHH W NUieBas UEHHOCTb NPUroToBnAeMbIX onwg
C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunesHbii M.I.

Oexk: 7 Ce30H: NeTHWiA
Hepensa: 2 Kareropusa: getm 7-11 net
Ne o Macea B:ujii::‘ir) 132:2;2“ Buramunbl (mr) MuHepansHeie BelecTea (mr)
peu, puem nuwm, HaumeHosaxwe Gnioga AOpLIM —
W (oan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak

MNP _|Worypt 100 55 | 7,45 | 9,35 74,25 0,03 ]| 0.00 | 0,66 | 0,01 0.00 | 136,4| 104,5| 16,5 | 0,11

173 |Kawa monoyHan repkynecosas c 255 939 | 14,3 | 56,9 374,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,04130,19205,83 61,75| 1,52 | 45,44| 12,99| 35,15

MACNOoM CNUBoY

376 |Yaii c caxapom 200 3,26 1,25 8,23 106 0.00] 001|000} 03 | 0.00)20,58| 466] 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xnef nweHW4HbIA 40 324 04 |1952] 118,49 0,04 ] 0,12 | 0.00 | 0.00 ) 0,12 | 37,2| 16 26 56 |044|128| 24 | 98
Wroro 3a 3aeTpak 595 |21,39] 23,4 | 94 673,48 0,24 ]| 029 1,18 | 27,01] 0,19 | 300,8/287,21| 343,5| 87,68 2,83 |46,72| 15,39 44,95

Oben

63 [CanaTt u3 mopkosw (npunyuy.) 66 1,121 0,08 | 10,58 42,3 0,04 | 0,05 3,18 J254,9] 0.00 |216,63 25,93|42,21| 29,4 | 0,62 | 3,08 | 0,06 | 33,88
102 |Cyn kapTothentHelil ¢ GoGossiMK 250 535 5,96 |10,02| 128,76 0,18 | 0,08 | 5,78 |205,59 0.00 |440,42 41,08|109,63 36,8 | 1,89 |57,05| 3,65 | 48,46

(ropoxom), MACOM NTULLI U 3ENEHBID

268 |BuTOYKM U3 MACA C COYCOM 110 8,45 ]15,88) 125 206,3 0,28 | 0,09 ) 1,49 | 0,04 | 0,03 |33,78/13,51|9597]| 934 | 143 | 159| 068 | 15
171 |Kawa rpeuHesan pacceinyaras c m/p 180 826 | 7,31 | 36,2 203,25 0,271 0,14 | 0.00 | 1,03 | 0.00 |270,33 18,97 223 |149,31| 5,03 |44,72| 4,3 [17,34
348 |KomnoT ua kyparw 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,09 28,58(25,42(18,29]| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP | Xneb nweHu4HbIR 50 405| 0,5 | 244 177 0,06 | 015 | 000|000 015| 465] 20 |325| 7 055] 1.6 3 |12,25
MNP |Xne6 pwaHo nwWeHnYHbIA 30 24 11,02 112,66 66,6 005|024 (012|000 024]|735]195]|474(141] 117|000 927 | 435
Wroro 3a OBep BB6 30,41]30,81]133,.99 939,01 0,89 | 0,78 |11,121531,5] 0,42 §366,11167,57|576,13264,24 11,31|108,04) 20,96|131,28
Wroro 2a neHs 1481 |63,55|66,58]291,19 1964,99 | 1,23 | 1,12 | 20,3 575,21 0,77 ]955,04495,73988,33375,47] 17,29]185,11] 40,06 194,62




CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumepHoe MeHIO ¥ NULLEBas LUeHHOCTbL NPUroToBNAeMbIX 6niog
C6opHuk peuentyp 6noa 2011 roga MorunsHbii M.I.

OeHk: 8 Ce30H: NeTHWi
Hepensa: 2 Kareropua: netn 7-11 ner
Ne N Macea Btla-lu::f;ze{'r) Tﬁ:‘:z:; ButamuHel (mr) MuHepansHele sewectea (mr)
pel pPWEM MUK, HaWMEHOBaHWe Bnioga ROPLMH LEHHOCTS
H (kkan) B1 B2 (¥ A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 [ 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
2 |Bytep6pog c noewanom 60 2,37 | 0,24 133,96 147,48 0041009 048] 0,18 0,09 | 27,9 |15,57]22,35] 51 045|096 | 18 | 7,35
181 |Kawa monouyHan madHan c 255 12,641 136 | 49,1 295,32 0,06 | 0,13 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |155,95115,47103,18 17,23| 0,41 |43,12| 1,8 | 23,18
m/CNMBOYHBIM
382 |Kakao c monokom 200 408 46 | 13,6 85,36 0,03] 0,13 | 0,52 |13,27| 0.00 |171,284 110,5|101,094 26,87| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP |Xneb nweHu4HbIR 35 2,66 | 1,06 | 3,02 82,25 0,04 | 0,11 ]| 0.00 ) 0.00 | 0,11 |32,55| 14 |2275| 49 | 039])1,12] 21 | 8,58
Wroro 3a 3aaTpak 550 21,75| 19,5 |99,68| 610,41 0,17 | 0,46 | 1,52 | 40,15| 0,27 [387,68255,54249,37 54,2 | 2,17 |53,12] 7,46 | 65,33
Obeg
54 |Canar 13 ceeknsl ¢ ABNoOKamu, 66 143|407 7,39 68,57 0,01] 002|224 05 | 0.00 [132,77] 44,02|18,14] 9.4 | 0,84 | 73,19| 0,29 | 8,27
Macnom EacTWTEHthIM
113 |Cyn-nanwa AomMawHAA ¢ 250 711 7,86 | 18,8 143,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16|53,46| 7,95 | 0,64
thI'IJ'IEHKOMlSEHEHbIO
295 |KoTneTkl M3 NTWLLl C COYCOM 110 9,11 |12,19|18,69| 157,34 0,11 | 0,08 | 1,84 |19,22| 0,03 [106,44 26,12| 79,27|15,56| 1,11 | 443 | 558 | 99,51
304 |Puc oTeapHoi ¢ m/p 180 428|558 | 266 193,85 | 0,04 | 0,02 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 53,92]|10,39|85,83|28,53| 0,61 | 64,16 0.00 | 28,51
349 |KomnoT na cmecw cyxobpysToe 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHn4HEIR 50 405 05 | 244 177 0,06| 015|000 0.00) 0,15 465| 20 | 32,5 7 055] 16 3 (12,25
MNP  |Xneb pxaHo nweHWYHLIR 30 24 | 1,02 112,66 66,6 005|024 (012 000)] 024 735]| 195|474 | 141 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 886 29,04]31,31[133,54 939,85 0,32 | 0,51 ] 545 ]31,86] 0,42 |413,14173,159320,06 84,24| 5,03 |183,25 18,14 (152,89
Wroro 3a gexb 1436 |62,47]|62,66/299,49 1980,09 06 | 1,22 | B,65 |96,64] 1,46 J093,7§620,99756,59169,77 8,84 |274,59 31,71[244,34




anM&pHDe MeHK WU NUueBas UeHHOCTb NpUroToBnaemMbIxX GJ'IIOJJ,
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHk: 9 Ce30H: NeTHWA
Hepena: 2 Kareropuna: getm 7-11 net
Ne . Macca B:uj;u;::e(r} 32:2;‘:“ Butamunel (mr) MuHepansHele BewecTea (Mr)
peu, pueM nuLyW, HaumeHosaHwe Bnioaa nopA LBHHOCTb
w (ekan) B1 B2 C A K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 | 20
3aeTpak
338 |ABnoko 120 0,38 | 0,38 | 9,31 42,18 0,02 |002] 38 |285]| 0.00[219,2]/13,38 9,09| 7441 181|167 025|669
188 |3anekaHka pucoBas c TBOPOroMm W C 210 1441 189 | 50,3 418,87 0,1 | 0,22 | 0,45 [21,94| 0,32 |[170,74157,17217,29 36,5 | 1,04 | 46,56| 2,86 | 38,28
MOSTOKOM CI'\(LHEHHI:IM
883 |Kucens 200 4,75 2,59 |118,56| 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 000)362]000({022] 01 ] 000|000 48
MP |Xne6 nweHu4HLIR 30 243 ] 03 1464 81,02 0,03} 009 | 000000009279 12 |195| 42 | 03309 | 1,8 | 7,35
WToro 3a 3aeTpak 560 21,96|22,17|92,81| 660,69 0,15 | 0,33 |17,14]|30,79| 8,81 [417,84218 7524588 48,36| 3,28 | 49,19| 4,91 (57,12
Obepn
71 |Canat u3 ceexux NoMUAOp W orypuoe 66 0,55 3,69 | 2,09 39,71 0,03| 0,15 | 8,78 | 38,33| 0,58 (132,97 17,24|31,72|1471| 067 | 1,16 | 0,22 [ 11,72
88 |l na ca.kanycTel € kapTodenem, 250 5,16 | 5,37 |30,92| 150,41 0,04 | 0,04 |11,15[164,49 0.00 (248,08 34,77]|37,23| 16,69| 0,62 | 59,46| 3,66 [ 13,93
MSACOM, CMETEHOR W 3ENeHbI0
229 |Puiba, TylWweHHaA ¢ 0BOLLAMKN 110 11,3] 959 | 4,88 199,81 0,06 | 0,06 | 3,22 | 363,8]|10,11|266,73 33,51|147,84 39,92| 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312 |[Mwpe kaprodensHoe ¢ m/cnueoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13] 175,83 | 0,12 ] 0,11 | 10,38| 18,78 0,07 |633,24{ 40,96 | 84,62 | 28,69| 1,07 [60,23| 0,75 | 37,94
389 [Cok dpykTOBLIf B AaCCOPTUMEHTE 200 0,35] 0,08 [29,85] 35,26 002|000 4 |000)0.00f000]| 14 14 8 06 | 0.00( 0.00| 0.00
MP | Xneb nweHndHbIi 50 405 05 | 24,4 177 0,06 | 0,15]| 000 ]| 0.00) 0,15 | 465 | 20 | 32,5 7 055] 16 3 12,25
MP _|Xneb pwaHo NweHWYHLIA 30 24 | 1,02]11266 66,6 005|024 |012]| 000|024 |735]|195| 474|141 117 | 0.00) 927 | 4,35
Wroro 3a Oben 886 30,37|30,03|128,93 844,62 0,38 | 0,75 |37,65|585,34 11,1511401,03179,98395,33129,11] 5,44 |240,65 25,64 |474,74
Wroro 3a geHs 1446 |64,03|64,97|272,84 193857 | 0,78 | 1,34 |67,11|660,31] 20,021818,84658,56919,54262,37] 10,4 (307,84 30,55|531,86




I'IpuMepHoe MeHI0 U NULLeBan LUeHHOCTb NPUroToBnAeMbIX onropg

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbia M.,

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Oexs: 10 Ce3oH: neTHUA
Hegensn: 2 Kateropua: getu 7-11 ner
Ne Macea BSm“;uci:h;?r) Tﬁ::‘g;:_ﬂ ButamuHe (mr) MuHepaneHele BelecTea (mr)
pey, Mpuem nuww, HaumeHoeauue Bnioga —— ey
w y (xan) B1 B2 A D Ca P Mg | Fe I Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
MeveHbe 60 132|162 ]19,24] 16362 | 0.00) 0.00)] 0.00| 0.00 | 0.00| 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00] 0.00| 0.00 | 0.00) 0.00
173 |Kawa BA3kaA Mono4HaA NiLEHHaRA C 255 153 | 17,1 |4896| 359,79 | 0,18 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,08121,89181,61|48,48] 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MACcNoM CNMBOYHLIM
377 |Yait c nUMOHOM 200 0,13] 0,02 | 152 97 0.00| 001]056) 1,39] 0,35(2532| 589 | 7,85 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
NP |Xneb nweHw4HLIR 35 2,66 | 1,06 | 3,02 82,25 0,04 | 0,11 | 0.00 | 0.00 ] 0,11 |32,55| 14 [22,75| 49 | 039 ]| 112| 2,1 | 858
WToro 3a 3asTpak 550 19,41 198 |86,42| 70266 | 0,22| 0,26 | 1,08 |28,99| 0,54 |267,93141,78212,21/57,57] 2,49 |46,22| 51 |39,98
Oben
30 |Canat na peguca c macnom 66 0,76 | 3,35 | 2,36 39,1 0,01 | 0,02 | 16,07| 0,16 | 0.00 |139,69 29,26|26,21| 8,54 | 0,63 | 0.00 | 0.00 | 0.00
DPACTUTENBHLIM
101 |Cyn kapTodensHelii c kpynoi, 15/250 | 5,22 | 7,2 |16,22| 178,25 0,2 | 0.00| 13,4 | 0,04 0.00 |24,56192,23|26,38] 1,21
dpukagenskamu u 3eneHsL0
260 |MynAw mAcHO® 100 10,4 [13,09] 22,49 188,7 034 01 | 1,84 ] 0,06 | 0.00 [38,75| 8,11 |140,29 526 | 16 |37.25| 0,15 | 20,43
202 |MaxapoHHbIE W3LENNA OTBAPHLIE C 180 662 | 542 |31,74] 20214 | 006 001]|000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
388 |HanwTok U3 NNOACE WWNOBHWKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01]003| 130 | 868| 000| 46 | 124 | 34 | 3,2 | 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xnef nweHWYHbIR 50 4,05]| 05 | 244 177 0,06 0,15| 0.00 | 0.00 | 0,15| 46,5 | 20 | 32,5 7 |055]| 186 3 [1225
MNP |Xneb pwaHo nweHw4HLIR 30 24 11,02]12,66 66,6 005| 024|012 000|024 | 735|195 474 141|117 | 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obeg 891 30,13{30,86|130,63 940 0,73 | 0,55 |161,43106,04 0,46 [360,16130,49391,294 72,3 | 6,46 [93,57|12,46| 51,49
Wroro 3a pexs 1441 |61,09|62,51|267,59 199516 | 1,04 | 0,85 [224,34143,07] 1,24 [757,16320,14661,77 150,7]| 10,54 (147,04 20,52|102,19




